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Die Preise
Komplettpreis
mit 32 individuellen Seiten: 

mit 48 individuellen Seiten:

mit 64 individuellen Seiten:

 

Auflagen-Rabatt 
ab 800 Stück:

Zusätzliche Möglichkeiten
• Lesezeichen-Lineal:

• Sticker-Bogen:

• Transparenttasche:

4,85 EUR / Stk.

5,15 EUR / Stk.

- 0,25 EUR / Stk.

+ 0,35 EUR / Stk.

+ 0,25 EUR / Stk.

+ 0,40 EUR / Stk.

5,45 EUR / Stk.

 Mindestauflage: 250 Stk.

Wichtige Termine !

Erfahrungen

FRÜHBUCHER-RABATT *bis 15. März 2024

5 %
WICHTIG

26. April 2024
Bestell-
schluss*

„Der Schulplaner ist wie ein roter Faden in 
unserem Schulleben, weil alle Klassen und 
Lehrer ihn gleichermaßen nutzen. Er dient als 
Kommunikationsmittel zwischen Schule und 
Elternhaus.“  
Andreas Beine, Christian-Hülsmeyer-Schule, Barnstorf 

„Unser GFS-Planer ist innerhalb kürzester Zeit 
zu einem festen Bestandteil unserer täglichen 
Arbeit geworden und wir möchten nicht mehr 
auf ihn verzichten. Kurzum: Wir sind rundum 
zufrieden.“  
Cornell Erhardt, Graf-Friedrich-Schule, Diepholz

„Für die Schüler ist es ein guter Planer zum 
Organisieren des Schulalltags, für die Lehrer 
und Eltern ist es ein gutes Kommunikations-
mittel auf kurzem Wege!“ 
Susanne Reisener, Albert  Schweitzer-Realschule, Lohne 

www.original-schulplaner.de

* Bis zu diesem Zeitpunkt  
müssen alle Inhalte und 
Bilder vorliegen!

Umwelt-Schulplaner

www.blauer-engel.de/uz195
·  ressourcenschonend und  

umweltfreundlich hergestellt

· emissionsarm gedruckt

· überwiegend aus Altpapier RG4
Dieses Druckerzeugnis wurde mit dem Blauen Engel gekennzeichnet.

Einfache und gute Kommunikation 
zwischen Schule und Elternhaus

FÜR UNSERE

Umweltplaner ausgezeichnet mit dem

Der Original-Schulplaner ist der erste und bisher einzige Schulplaner, der 
Anfang 2021 mit dem Blauen Engel ausgezeichnet wurde!

Was bedeutet das?

Der Blaue Engel ist seit über 40 Jahren das Umweltzeichen der Bundes- 
regierung. Unabhängig und glaubwürdig setzt er anspruchsvolle Maßstäbe 
für umweltfreundliche Produkte und Dienstleistungen.

 Papier: Das Papier wurde aus Altpapier erzeugt.

 Spiralbindung: Diese wurde aus recyceltem Kunststoff hergestellt.

 Druckfarben: Diese sind recyclebar und mineralölfrei.

  Produktionsprozess: Der gesamte Produktionsdurchlauf (inkl. Verwen-
dung aller Materialien bis hin zur Entsorgung im Betrieb) wurde vom 
Blauen Engel überprüft. Mit der Zertifizierung darf unsere Druckerei 
nicht nur Papiere bedrucken, die mit dem Blauen Engel ausgezeichnet 
sind, sondern der gesamte Produktionsprozess steht unter dem Label 
des Blauen Engels.



D E R  O R IG I N A L

Gute Gründe für unseren Schulplaner 

 Der erste Umwelt-Schulplaner am Markt 
 • 100% Recyclingpapier mit dem Blauen Engel und FSC-zertifiziert 
 • Robuster Karton-Umschlag mit integrierten Kommunikationstaschen 
 • Spirale aus recyceltem Kunststoff

 Hausaufgaben-Teil standardmäßig mit Datumsangaben,  
Ferien und Feier tagen Ihres Bundeslandes

 Komplette Produktion in Deutschland

Lalief GmbH & Co. KG 
Anna Lücking
Im Brauck 15 · 49393 Lohne
Tel. 04442 95 21 897 
Fax  04442 95 21 898
kontakt@original-schulplaner.de

www.original-schulplaner.de

SchulplanerSchulplaner
Aufbau des Schulplaners

Umschlag (4 Seiten)
Farbiger Druck nach Ihren individuellen 
Wünschen oder in Anlehnung an unsere 
Beispiele, 

Umwelt-Guide
4 jährlich wechselnde Seiten rund um 
das Thema Umwelt und Nachhaltigkeit.

Haus auf gaben-Teil 
(ca. 100 Seiten)
Für das gesamte Schuljahr mit Datums-
angaben, Ferien und Feiertagen

32, 48 o. 64 individuelle 
Seiten
Füllen Sie Ihre individuellen Seiten mit 
Ihren schul spezifischen Texten und mit 
Hilfe unserer Vorlagen-Bibliothek.

Gute Kommunikation

Einfache Organisation

Klare Struktur

Vielfach bewährt

Fertig!

Fertig!

Ganz einfach  
den Schulplaner 
bestellen!

1. 3.2. 4.

BESTELLVORGANG 2. Umschlag auswählen:  
Wählen Sie aus unseren Vorschlägen aus  
(www.original-schulplaner.de/schulplaner) oder 
teilen Sie uns Ihre Vorstellungen mit und wir designen 
Ihren Umschlag oder reichen Sie einen eigenen 
Umschlag z.B. aus einem 
Malwettbewerb ein.

3. Inhalte zusammenstellen: Tragen Sie Ihre 
Wünsche in unsere Liste ein. Nehmen Sie gerne unsere 
Vorlagen-Bibliothek* zur Hilfe. In Kombination mit 
Ihren spezifischen Schulseiten (Lehrerliste, Raumplan, 
Hausordnung, etc.) und ggf. Sponsorenanzeigen  
entsteht Ihr ganz individueller und interessanter  
Umwelt-Schulplaner.

4. Entwurf: Wir überneh-
men das gesamte Layout 
und schicken Ihnen einen 
Entwurf zur Kontrolle.

5. Produktion &  
Lieferung: Pünktlich 
in der letzten Woche 
der Sommerferien  
erhalten Sie Ihre  
Umwelt-Schulplaner.

1. Bestellformular  
ausfüllen!

BestellungSCHULPL ANER 2024/2025 inkl. Abgabe alle Daten:

BESTELL-SCHLUSS26. April 2024

Planen Sie ca. 5 bis 10 % Ersatzexemplare ein,  

da eine Nachbestellung nicht möglich ist.

Folgende Variante:

Bestellung durch:

Lieferung an:

Vorname Nachname

Name der Schule

Telefon

Straße Hausnr.

E-Mail

PLZ Ort

Bundesland

Datum, Unterschrift

Hiermit bestelle ich

AUFBAU

EXTRAS

ANMERKUNGEN

Frühbestellerrabatt bis 15.03.2024 | Bestellschluss 26.04.2024

Bis zu diesem Zeitpunkt müssen alle Inhalte und Bilder vorliegen!

*Mindestauflage 250 Stück ///  Auflagenrabatt ab 800 Stück -0,25 €/Stück

SCHULPLANER
Stückzahl

Fertig!
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August 2024 September 2024 Oktober 2024 November 2024 Dezember 2024 Januar 2025

1 Do 1 So 1 Di 1 Fr Allerheiligen 1 So 1. Advent 1 Mi Neujahr

2 Fr 2 Mo 2 Mi 2 Sa Allerseelen 2 Mo 2 Do

3 Sa 3 Di 3 Do Tag der Dt. Einheit 3 So 3 Di 3 Fr

4 So 4 Mi 4 Fr 4 Mo 4 Mi 4 Sa

5 Mo 5 Do 5 Sa 5 Di 5 Do 5 So

6 Di 6 Fr 6 So Erntedankfest 6 Mi 6 Fr Nikolaus 6 Mo Hl. Drei Könige

7 Mi 7 Sa 7 Mo 7 Do 7 Sa 7 Di

8 Do 8 So 8 Di 8 Fr 8 So 2. Advent 8 Mi

9 Fr 9 Mo 9 Mi 9 Sa 9 Mo 9 Do

10 Sa 10 Di 10 Do 10 So 10 Di 10 Fr

11 So 11 Mi 11 Fr 11 Mo St. Martin 11 Mi 11 Sa

12 Mo 12 Do 12 Sa 12 Di 12 Do 12 So

13 Di 13 Fr 13 So 13 Mi 13 Fr 13 Mo

14 Mi 14 Sa 14 Mo 14 Do 14 Sa 14 Di

15 Do Mariä Himmelfahrt 15 So 15 Di 15 Fr 15 So 3. Advent 15 Mi

16 Fr 16 Mo 16 Mi 16 Sa 16 Mo 16 Do

17 Sa 17 Di 17 Do 17 So Volkstrauertag 17 Di 17 Fr

18 So 18 Mi 18 Fr 18 Mo 18 Mi 18 Sa

19 Mo 19 Do 19 Sa 19 Di 19 Do 19 So

20 Di 20 Fr Weltkindertag 20 So 20 Mi Buß- und Bettag 20 Fr 20 Mo

21 Mi 21 Sa 21 Mo 21 Do 21 Sa 21 Di

22 Do 22 So 22 Di 22 Fr 22 So 4. Advent 22 Mi

23 Fr 23 Mo 23 Mi 23 Sa 23 Mo 23 Do

24 Sa 24 Di 24 Do 24 So Totensonntag 24 Di Heiligabend 24 Fr

25 So 25 Mi 25 Fr 25 Mo 25 Mi 1. Weihnachtstag 25 Sa

26 Mo 26 Do 26 Sa 26 Di 26 Do 2. Weihnachtstag 26 So

27 Di 27 Fr 27 So 27 Mi 27 Fr 27 Mo

28 Mi 28 Sa 28 Mo 28 Do 28 Sa 28 Di

29 Do 29 So 29 Di 29 Fr 29 So 29 Mi

30 Fr 30 Mo 30 Mi 30 Sa 30 Mo 30 Do

31 Sa 31 Do Reformationstag 31 Di Silvester 31 Fr

Sommer-Sommer-
ferienferien

Weihnachts-Weihnachts-
ferienferien
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Erdkunde - Deutschlandkarte

Biologie - Tipps für eine gesunde Ernährung

Tipps für eine gesunde Ernährung

1. Achte auf eine schonende Zubereitung, damit nicht durch zu langes 

 Kochen, zu viel Wasser beim Garen und durch Wiederaufwärmen 

 Nährstoffe, Vitamine und Mineralien zerstört werden.

2. Ernähre dich abwechslungsreich mit viel Obst, Gemüse und 

 Vollkornprodukten.

3. Zu viel fettreiche Nahrung macht dick.

4. Zu viel Süßes wird vom Körper in Fett umgewandelt und auch 

 gespeichert.

5. Nimm dir Zeit und iss langsam. Fünf kleine Mahlzeiten sind besser als drei  

 Hauptmahlzeiten.

Tierische Fette Süßigkeiten

Eier 

2 - 3 Stück pro Woche

Milch und Milchprodukte

mind. 2 x täglich

Obst
mind. 2 x täglich

Getreideprodukte
mehrmals täglich

z.B. Brot, Teigwaren, Kartoffeln,

Nudeln, Hülsenfrüchte

Getränke
mind. 1,5 l 
täglich
(vorwiegend 

Mineralwasser)

Fleisch
2 - 3 x pro Woche

Fisch
1 - 2 x pro Woche

Gemüse
mind. 2 - 3 x täglich

Regelmäßige körperliche Aktivität

mind. 2 - 3 x pro Woche

(20-30 Minuten)

Name

Klasse

SCHULPLANER 2020/2021

MUSTERSCHULE  
  MUSTERSTADT
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SCHULPLANER 
2021 / 20222021 / 2022

Name:

Klasse:

Integrierte Gesamtschule 
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    Name  
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Ab in die Schule – mit Schulverpflegung  

ohne Verpackungsabfall!

Pausenbrote, Obst und Gemüse können am besten in einer 

langlebigen, wieder verwendbaren Brotdose transportiert wer-

den, damit erst gar kein Verpackungsabfall anfällt. Dazu sollten 

auch wieder befüllbare Trinkflaschen genutzt werden.

Ich packe in meinen Schulranzen …  

nur umweltfreundliche Dinge!

Der Ranzen sollte robust, reiß- und wasserfest sein. Um die 

Wirbelsäule zu schonen, ist der auf dem Rücken zu tragende 

Ranzen in guter Qualität die beste Wahl. Grundsätzlich gehö-

ren in den Ranzen langlebige Schulmaterialien, möglichst aus 

nachwachsenden Rohstoffen.

Federtasche

Passend zum Ranzen angeboten sind sie zwar schick, aber 

meist taugt der Inhalt nicht viel. Sinnvoller ist es, leere Feder-

taschen aus umweltfreundlichen Materialien zu kaufen (Leder, 

Leinen oder Jute) und diese dann mit hochwertigen Schreib-

utensilien selbst zu bestücken.

Blei- und Buntstifte

Am besten sind unlackierte Stifte, denn Lack kann Schwer-

metalle enthalten.

... das kannst du dafür tun

Umweltfr
eund

liche

SCHULE

+ Special  
Umwelt- 
Guide

Umschlag (4 Seiten)

Farbiger Druck nach Ihren individuellen Wün-

schen oder in Anlehnung an unsere Beispiele, 

NEU: zusätzl. 4-seitiger Umwelt-Guide! 

Haus auf gaben-Teil (ca. 100 Seiten)

Für das gesamte Schuljahr mit Datumsangaben, 

Ferien und Feiertagen

32, 48 o. 64 individuelle Seiten

Füllen Sie Ihre individuellen Seiten mit Ihren 

schul spezifischen Texten und mit Hilfe unserer 

Vorlagen-Bibliothek.

32 individuelle Seiten 4,85 € * 

48 individuelle Seiten  5,15 € * 

64 individuelle Seiten  5,45 € * 

 Lesezeichen-Lineal +0,35 €/Stück

Bitte tragen Sie hier die gewünschte Stückzahl ein.

 Stickerbogen +0,25 €/Stück

Bitte tragen Sie hier die gewünschte Stückzahl ein.

Lalief GmbH & Co. KG · Im Brauck 15 · 49393 Lohne

 Transparenttasche  +0,40 €/Stück

Bitte tragen Sie hier die gewünschte Stückzahl ein.

* Vorlagen-Bibliothek 
In unserer umfangreichen Vorlagen-Bibliothek finden Sie 
Info-Seiten aus den Bereichen Organisation, Unterstützung 
beim Lernen, fachbezogene Lerninhalte und Nützliches, darunter unter anderem:

Umgang mit dem Schulplaner, Entschuldigungsseiten, Tipps zum effektiven 
Lernen, Grammatik und Rechtschreibung, Matheregeln, Fremdsprachen- 
Hilfen, Periodensystem, Tipps gegen Cybermobbing 
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Papiere, die den Blauen Engel tragen, werden aus Alt-papier gemacht. Dafür mussten keine neuen Bäume gefällt werden. Der Blaue Engel kann auch bedeuten, dass ein Produkt weniger gif-tig oder besonders sparsam ist oder umweltfreundlich hergestellt wurde.

Das FSC®-Zeichen bedeutet, dass für dieses Produkt zwar Bäume gefällt wurden, aber der Wald durch Wiederaufforstung erhalten bleibt. Also nicht einfach ein Urwald abgeholzt wurde.

Man sollte keine giftigen und umweltschädlichen Produkte kaufen. Die sind auch nicht gut für unsere Gesundheit. Giftige Produkte erkennst du zum Teil an Warnzeichen. Meistens gibt es einen umweltfreundlichen Ersatz.

Nase einsetzen. Was giftig riecht, ist oft auch giftig. Stark riechendes Plastik am besten nicht benutzen. Das gilt auch für Farben, Kleber und Stifte. Wenn weniger Giftiges gekauft wird, kommt nicht so viel Gift in die Natur.

FÜR MEISTERDETEKTIVE: Zu Hause im Badezimmer kannst du in Ruhe nachsehen, ob etwas Mikroplastik enthält, also winzige Plastikteilchen, die ins Meer gespült werden. Das steht im Kleingedruckten auf den Verpackungen von Shampoo, Duschbad, Zahnpasta, Sonnencreme und Flüssigseife:Polyethylen (PE), Polypropylen (PP), Polyacrylate (PA), Polyethylentere-phtalat (PET), Polyurethan (PUR), Polystyrene (PS), Acrylates Copoly-mer (AC), Acrylates Crosspolymer (ACS), Ethylen-Vinylacetat-Copo-lymer (EVA), Polymethylmethacrylat (PMMA), Polyquaternium-7 (P-/), Nylon-12, Nylon-6
= Plastik. Dafür gibt es leider kein Zeichen.

Quelle: Beltz & Gelberg, Buch „Müll – Alles über die lästigste Sache der Welt“, S. 76f.

Der Saubermann soll dich daran erinnern, den Müll in den Mülleimer und nicht einfach in die Gegend zu werfen.

Das Mehrwegzeichen bedeutet, dass genau dieses Gefäß immer wieder befüllt wird.

Das Pfandzeichen bedeutet, dass man Geld zurückbe-kommt, wenn man das Gefäß wieder in den Laden zurückbringt. Aber nicht, dass es auch wieder benutzt wird.

Das Kreislaufzeichen bedeutet nur, dass man das Ma-terial recyceln könnte, jedoch nicht, dass es auch tatsächlich wie-derverwendet wird. Auch Verbrennen gilt als Recycling, wenn die freigesetzte Energie genutzt wird.

Der grüne Punkt bedeutet,  dass man die Verpackung recycelnkönnte und der Hersteller schon etwasfür das Recycling bezahlt hat. Natürlich lässt er sich das dann von uns bezahlen. 

Auf vielen Produkten findest du Zeichen, die dir bei der Kaufentscheidung helfen. Falls etwas gesundheits-schädlich oder schlecht für die Umwelt ist, steht das aber nicht vorne groß auf der Packung, sondern hinten oder versteckt im Kleingedruckten. Manchmal ist etwas Detek-tivarbeit gefragt. 
Schau mal nach!

Aufgepasst !

Füllfederhalter
Kolbenfüller machen ein bisschen Mühe beim „Auftanken“, sind aber besser als Patronenfüller, da sie eine große Menge an Patronen einsparen helfen.

Filzstifte und Textmarker
Möglichst nachfüllbare Stifte kaufen und darauf achten, dass sie keine Lösungsmittel oder Konservierungsstoffe enthalten. Eine gute Alternative zu den Kunststoffmarkern sind Trocken-marker in Buntstiftform.

Korrekturmittel
Tintenkiller sind überflüssig! Die umweltfreundlichste Methode, Fehler zu korrigieren ist: Durchstreichen. 

Lineal, Anspitzer und andere HilfsmittelEin haltbares Lineal sollte aus Holz oder Metall sein. Anspitzer gibt es ebenfalls aus Holz und Metall. Möglichst Radiergum-mis aus Naturkautschuk kaufen. Und zum Kleben eigenen sich Klebstoffe auf Wasserbasis ohne Lösungsmittel und Konservie-rungsstoffe.

Hefte, Schreib- und ZeichenblöckeGenerell Hefte und Malblöcke aus Recyclingpapier verwenden. Dieses wird aus Altpapier hergestellt und benötigt im Vergleich zu Papier aus Frischfasern viel weniger Energie und Wasser bei der Herstellung. Achte beim Kauf auf den „Blauen Umwelt-engel“. 

Und ganz wichtig: 
Papier mehrfach benutzen! Denn oft ist die 

Rückseite noch frei zum Malen oder Schreiben.

Ab in die Schule – mit Schulverpflegung  ohne Verpackungsabfall!
Pausenbrote, Obst und Gemüse können am besten in einer langlebigen, wieder verwendbaren Brotdose transportiert wer-den, damit erst gar kein Verpackungsabfall anfällt. Dazu sollten auch wieder befüllbare Trinkflaschen genutzt werden.

Ich packe in meinen Schulranzen …  nur umweltfreundliche Dinge!Der Ranzen sollte robust, reiß- und wasserfest sein. Um die Wirbelsäule zu schonen, ist der auf dem Rücken zu tragende Ranzen in guter Qualität die beste Wahl. Grundsätzlich gehö-ren in den Ranzen langlebige Schulmaterialien, möglichst aus nachwachsenden Rohstoffen.

Federtasche
Passend zum Ranzen angeboten sind sie zwar schick, aber meist taugt der Inhalt nicht viel. Sinnvoller ist es, leere Feder-taschen aus umweltfreundlichen Materialien zu kaufen (Leder, Leinen oder Jute) und diese dann mit hochwertigen Schreib-utensilien selbst zu bestücken.

Blei- und Buntstifte
Am besten sind unlackierte Stifte, denn Lack kann Schwer-metalle enthalten.

... das kannst du dafür tun

Umweltfreundliche

SCHULE

Biologie - Tipps für eine gesunde Ernährung

Tipps für eine gesunde Ernährung
1. Achte auf eine schonende Zubereitung, damit nicht durch zu langes  Kochen, zu viel Wasser beim Garen und durch Wiederaufwärmen  Nährstoffe, Vitamine und Mineralien zerstört werden.2. Ernähre dich abwechslungsreich mit viel Obst, Gemüse und  Vollkornprodukten.

3. Zu viel fettreiche Nahrung macht dick.
4. Zu viel Süßes wird vom Körper in Fett umgewandelt und auch  gespeichert.
5. Nimm dir Zeit und iss langsam. Fünf kleine Mahlzeiten sind besser als drei   Hauptmahlzeiten.

Tierische Fette Süßigkeiten

Eier 
2 - 3 Stück pro Woche

Milch und Milchproduktemind. 2 x täglich

Obst
mind. 2 x täglich

Getreideprodukte
mehrmals täglich
z.B. Brot, Teigwaren, Kartoffeln,Nudeln, Hülsenfrüchte

Getränke
mind. 1,5 l 
täglich
(vorwiegend 
Mineralwasser)

Fleisch
2 - 3 x pro Woche

Fisch
1 - 2 x pro Woche

Gemüse
mind. 2 - 3 x täglich

Regelmäßige körperliche Aktivitätmind. 2 - 3 x pro Woche
(20-30 Minuten)
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JETZT NEU! Mit Umwelt-Guide: 

Tipps für eine umweltfreundliche Schule

KOSTENLOSESMuster- Exemplar anfordern!

Vorlagenbibliothek für Ihren Schulplaner 
Buch-Konzepte GmbHIndustriering 4 · 49393 LohneTelefon: (0 44 42) 92 70 - 24Telefax: (0 44 42) 92 70 - 77kontakt@original-schulplaner.de

TIPP:
Laden Sie sich 
einfach unsere kom-
plette Vorlagen-Bibliothek als PDF-Datei herunter: 
www.original-schulplaner.de/ihr-planer

NEU!Jetzt mit  
Umwelt- Guide


